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Szépen igazolnam.

Add magad - adyp magadbdld

Sokan a Karacsonyt a szeretet iinnepének nevezik. E szeretet jeleként ilyenkor
ajandékokkal halmozzuk el a csaladtagokat, rokonokat, hozzatartozokat és a ba-
ratokat.

Meggy6zOdésem szerint azonban a szeretet fokmérdje nem azon dolgok érté-
ke, melyeket a karacsonyfa ala tesziink, hanem az a lelkiilet, amellyel a megajan-
dékozas torténik.

Ugy gondolom, szeretetiinket és megbecsiilésiinket észintén tetteink altal tud-
juk kifejezni, nem a targyakkal. Egy megértd barati szo, egy kicsiny mosoly, egy
apro segitség, egy kedves gesztus vagy egy Oszinte 6lelés tébbet jelenthet a legna-
gyobb ajandéknal is. SOt ezeknek tobbet kell jelenteniiik minden masnal!

Aldozzunk hét karacsony napjan a targyakra beosztissal, okosan, anyagi
erénkhoz igazodva, de ez igazan nem is 1ényeges. A lényeg az, hogy adjuk igazi
emberséges onmagunkat. Adjunk magunkbodl nagy-nagy szeretetet és josagot,
biztatast és hitet. Osszuk meg lelkiink minden melegét hétkdznap és tinnepen,
nappal és éjszaka, viharban és napsiitésben, boldogsagban és bajban, 6romben és
gyaszban, egyszoval egy egész emberi €leten at! Mert élni igy szép, igy jo, igy
emberhez mélto, s hitem szerint csakis igy érdemes.

E gondolatok jegyében kivanok minden kedves Olvasonak szeretetteljes, bé-
kés Karacsonyt és Boldog Uj Evet!

Igaz tisztelettel és Oszinte szeretettel: Kollemes kardosonyi

Dr. Riebl Antal polgarmester gnnop okot!
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TETTEINK BESZELNEK

avagy év veégi leltarunk — nem csak szamokban

Ebben az évben szamos nagy feladattal kellett
megkiizdeniink. Kiemelt feladatunk volt az ivoviz-
mindség-javitasi program megvalositasa, a hulladék-
gazdalkodas teriiletén torténd valtozasokhoz valo al-
kalmazkodas, illetve a vizikdzmi-szolgaltatassal
Osszefiiggésben felmeriild modosulasok kezelése.

A jogalkoto altal meghatarozott feszitett tempo
szamos rendkiviili iilés megtartasat kovetelte meg,
s biiszkén jelenthetem ki, hogy minden teljesithetd
hataridét betartottunk, s az akadalyokat sikerrel vet-
tiik, a problémak zomére megfeleld valaszt adtunk.

A koznevelés teriiletén is alapvetd valtozasok-
kal kellett szembenézniink idén. Elmondhatom,
hogy a leglényegesebb kérdésben helyes allaspon-
tot foglaltunk el, s mar a gyakorlati tapasztalatok is
igazoljak, hogy jol valasztottunk akkor, amikor az
iskola miikodtetésével felmeriild koltségeket
onkormanyzatunk magara vallalta, s azt nem bizta
kiviilallo dontéshozokra.

E helyen kell emlitést tennem, hogy racionalis
megoldast talaltunk a gyermeklétszam gyarapoda-
saval felmeriild tantermi problémara, s kijelenthet-
jiik, hogy a kulturhazban tanulé gyermekeink is ki-
valdan érzik magukat itt.

Folytattuk k6z0s vagyonunk gyarapitasat, s
megvasaroltuk a DUNAVAS Kft. volt telephelyét,
annak érdekében, hogy a késdbbiek soran munka-
helyteremté beruhazasok valésuljanak meg itt. Ez
évben vettliik meg a temetd bovités¢hez sziikséges
tobb hektaros teriiletet, melynek bejarati részén im-
mar tagas parkolot alakitottunk ki.

Mindannyiunk 6romére hasznalatra alkalmassa
tettlik tobb milli6 forint értékben a volt Kavicsba-
nya irodat, s most mar k6zosségi célokat szolgal.

Ez évben tobb mint hatmillié forint értéki jar-
miivel és munkagéppel béviilt eszkdzparkunk.
Ennek koszonhetéen a szilard burkolattal nem
rendelkezd utak karbantartasa hatékonyabba valt.
Ide tartozik, hogy a tanyak fejlesztésére kiirt pa-
lyazaton kdzel tizmillié forintot nyertiink a Vidék-
fejlesztési Minisztériumtol, s az ennek eredmé-
nyeként megvasarlasra keriilé 1j munkagépekkel
tovabb boviil, korszerlisodik allomanyunk.

A tanyarol és a kertvarosbol bejarok megse-
gitése érdekében a helyi buszjaratot tovabb iize-
meltettiik.

Dunavarsany Varos Onkormanyzataval kozos
beruhdzasban keriilt sor a Hatar ut utburkolatanak

felujitasara, valamint lakossagi dsszefogas eredmé-
nyeként megvalosult a Rakoczi utca négy mellékut-
cajanak (Deak F. utca, Széchenyi utca, Europa utca,
Vasarhelyi Pal utca) szilard burkolattal torténd ella-
tasa is. Koszonet a lakossagi aldozatvallalasért.

Nagy oOromiinkre szolgal, hogy a lakosokkal
Osszefogasban kardcsonyra elkésziilt a kozvilagi-
tas a Robinson Park I-ben.

A leltarhoz tartozik, hogy kozségiink gazdalko-
dasa kiegyensulyozotta valt, s varhatoan kozel har-
mincmillié forint szabad pénzeszkoziink lesz év
végén, ugy, hogy lejart hataridejli szallitoi tartoza-
sunk nem lesz. Biiszkén jelenthetjiik ki, hogy szi-
goru és szakszer(i gazdalkodasunk meghozta gyii-
molcsét, s immar szilard alapokon all Délegyhaza
gazdalkodasa.

Koszonetemet fejezem ki Képvisel6-testiile-
tiinknek az egész évben tanusitott hozzaérto és al-
dozatos munkaért, és azért, hogy telepiilésiink ér-
dekében viallaltak a sok izben népszertitlen — am
sziikséges — dontéseket is.

Halas vagyok és forrd kdszonetemet fejezem ki
mindazoknak, akik barmi moédon — anyagi erével,
munkajukkal, hozzaallasukkal, szeretetiikkel és biz-
tato hitiikkel — segitették kicsiny falunk Délegyhaza
sorsat eléremozditani, jobba, szebbé tenni.

Délegyhaza Kozség Onkormanyzata
Képviselo-testiilete képviseletében:
dr. Riebl Antal polgarmester

Onkovrmdn yzati Sivek

Délegyhaza Koézség Onkorméanyzat Képviseld-
testiilete 2013. oktéber 18-an rendkiviili iilést tar-
tott a Polgarmesteri Hivatal Tanacstermében. Az
tilésen az ivovizmindség-javitd beruhazas kivitele-
zése ¢s kiviteli terveinek elkészitése soran felme-
riilt kiegészitd épitési beruhazas kivitelezése tar-
gyu kozbeszerzési eljaras soran beérkezett ajanlat
érvényességét allapitotta meg a Képviseld-testiilet.

Délegyhaza Kozség Onkormanyzat Képviseld-
testiilete a 2013. oktéber 22-i rendes iilését a Pol-
garmesteri Hivatal Tandcstermében tartotta. Az
iilés kezdetén dr. Riebl Antal polgarmester besza-
molt a lejart hataridejii hatarozatok végrehajtasarol.

Elsé napirendi pontként ingatlaniigyeket tar-
gyalt a Képviselo-testiilet, melyet a Corvinus
Egyetemmel vald egyiittmiikodés ligye kovetett.
Ezt kovetden a hulladékgazdalkodas tigyét tekin-
tette at a Képviselo-testiilet, melynek soran — tekin-
tettel arra, hogy Felsépakony Onkormanyzata gy
hatarozott, hogy mégsem vesz részt a tervezett
hulladékgazdalkodasi tarsulas létrehozasaban — el-
hatéarozta, hogy meginditja a szolgaltato kivalasz-
tasara iranyul6 kozbeszerzési eljarast, és dontott a
kozbeszerzési tanacsadd megbizasarol.

Negyedik napirendként a DTV Zrt.-vel kapcso-
latos tigyek keretében a III. sz. tarozoto iszapelta-
volitasanak tigyét targyalta Képviseld-testiiletiink,
melyet az Onkorményzat pénziigyi helyzetérol ké-
szitett likviditasi jelentés kovetett. Az egyéb
teleptilésfejlesztési és telepiilésiizemeltetési ligyek
keretében dontés sziiletett a kdzbeszerzési terv mo-
dositasarol, az ivovizmindség-javitd beruhazas ki-
vitelezése és kiviteli terveinek elkészitése soran

felmeriilt kiegészitd épitési beruhazas kivitelezése
targyu kozbeszerzési eljaras biralatarol, valamint
egy tamogatasi kérelemrol.

Délegyhaza Kozség Onkorméanyzat Képviseld-
testiilete 2013. oktéber 30-an rendkiviili iilést tar-
tott a Polgarmesteri Hivatal Tandcstermében.

Elsé napirendi pontként DTV Zrt.-vel kapcsola-
tos ligyeket targyalt a Képvisel6-testiilet, melynek
soran dontés sziiletett a DTV Zrt. koncesszids szer-
z6désének 2013. december 31. napjaval torténd
megsziinése kapcsan a koncesszios jog megvaltasa
cimén visszafizetend6 dsszeg megfizetésével kap-
csolatos kérdésekrol és a koncesszios szerzodés le-
zarasardl, valamint a 2014. januar 1-jétél a
vizikézmiivek iizemeltetését ellatd Dél-Pest Me-
gyei Vizikdzmii Szolgaltatd Zrt.-vel megkdtendd
vagyonkezelési szerz6dés jovahagyasarol. Ezt ko-
vetden az Egészséghaz tetdjavitdsanak iigyét tar-
gyalta a Képviselo-testiilet.

Az iilés hatralévo részében pénziigyi napiren-
dek targyalasara keriilt sor: modositotta a Képvise-
16-testiilet a 2013. évi koltségvetési rendeletét
(14/2013. (X. 31.) dnkormanyzati rendelet az on-
kormanyzat 2013. évi koltségvetésérdl szolo
3/2013. (IIL. 7.) 6nkormanyzati rendelet 3. sz. mo-
dositasarél), elfogadta az Onkormanyzat 2013. 111
negyedévi gazdalkodasardl készitett pénziigyi be-
szamolot és a 2014. évi koltségvetési koncepciot.

Délegyhaza Kozség Onkorméanyzat Képviseld-
testiilete 2013. november 8-dn rendkiviili tilést
tartott a Polgarmesteri Hivatal Tanacstermében.
Az tilésen a hulladékszallitasi kozszolgaltatas koz-
beszerzési  eljarasanak Taksony Nagykozség

Onkormanyzataval k6zos meginditasahoz sziiksé-
ges dontések meghozatalara kertilt sor.

Délegyhaza Kozség Onkorméanyzat Képviseld-
testiilete 2013. november 18-4n is rendkiviili tilést
tartott a Polgarmesteri Hivatal Tanacstermében.
Az iilésen a DTV Zrt. koncesszids szerzédésének
2013. december 31. napjan torténd megsziinésé¢hez
sziikséges tovabbi dontéseket hozta meg Képvise-
16-testiiletiink.

Délegyhdza Kozség Onkormanyzat Képviseld-
testiilete a 2013. november 26-i rendes iilését a
Polgarmesteri Hivatal Tanacstermében tartotta. Az
tilésen dr. Riebl Antal polgarmester beszamolt a le-
jart hataridejii hatarozatok végrehajtasarol.

Els6 napirendi pontként a 2014. évi belso ellen-
Orzési tervet €s stratégiai ellendrzési tervet fogadta
el a Képviselo-testiilet, majd pedig egy Liget utcai
teriiletbérleti kérelem targyalasara keriilt sor. A
harmadik napirendi pont keretében viziallas kérel-
mek teljesitésérol sziiletett dontés, melyet a Tavi-
rozsa Kemping bérleti szerz6ddsének modositasa
kovetett. Otddik napirendként ingatlaniigyet tar-
gyalt a Képviselo-testiilet (Kékto sétanyon telek-
kiegészitéshez kapcsolodd atmindsités). Dontés
sziiletett a hokotrasi szolgaltatast végz6 vallalkozo
megbizasarol, majd pedig arrél, hogy az Egészség-
héz tetéfelujitasat sajat kivitelezésben valdsitja
meg Onkormanyzatunk.

A Képviselo-testiilet korabban mar dontott arrol,
hogy az Egészséghaz el6tti parkolot 3 ora folyama-
tos hasznalat utan fizetdssé kivanja tenni, annak ér-
dekében, hogy a parkolot ténylegesen az Egészség-
héz szolgaltatasait igénybe vevok hasznalhassak,
mely dontésnek megfelelden ezen az iilésen alkotta
meg a Képviselo-testiilet a fizetd parkolas rendjérdl
sz616 rendeletét (15/2013. (XI. 27.) dnkormanyzati
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rendelet a fizetd parkolas rendjérdl). A rendelet
2014. januar 1-jén 1ép hatalyba.

Kilencedik napirendként a helyi adokrol szold
rendeletek feliilvizsgalatara kertilt sor, melynek
keretében a Képviseld-testiilet modositotta a telek-
adorol szol6 rendeletét (16/2013. (XI. 27.) dnkor-
manyzati rendelet a telekadorol szolo 23/2003.
(XII. 23.) 6nkormanyzati rendelet modositasarol).
Ezt kovetden a nyertes tanyapalyazatunkhoz sziik-
séges gépbeszerzésrol dontott a Képviseld-testiilet,
majd pedig Ggy hatarozott, hogy 2014. évben részt
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kivanunk venni a Westend City Centerben meg-
rendezésre keriild cimerkiallitason. Az {ilés végén
modositotta a Képvisel6-testiilet az utfelujitassal
kapcsolatos hitelfelvételrdl szol6 hatarozatat, vala-
mint hozzajarult a Robinson Park I. kozvilagitasi
halézatanak kiépitéséhez.

Az iilések jegyzokonyvei és az iilésen alko-
tott rendeletek a kozség honlapjan (www.
delegyhaza.hu), valamint a Kényvtarban olvas-
hatok.

dr. Molnar Zsuzsanna jegyzo

Bucsuzunk llonkatol

M¢ély megrendiiléssel hallottam a hirt és fajo
szivvel vettem tudomasul, hogy meghalt Bednarik
Laszloné Ilonka.

Tudtam, hogy gydgyithatatlan beteg, hiszen lat-
tam, beszélgettem Vele, és akkor mar nem bizott a
gyogyulasaban. Tudtam, hogy bekovetkezik a
visszafordithatatlan allapot, de hihetetlen volt,
hogy ez llonkaval megtdrténhet.

Egy élet lezarult, egy sziv megsziint dobogni.

Az élet magaban hordozza a halal biztos eljovete-
lét, mégis fajdalmas tudomasul venni, hogy egy sze-
retett kollégank, a falu kedves Ilonkaja nincs tobbeé.

Megszlint egy élet, amely rengeteg munkabol,
nehézségbdl, tragédiakbol, oromteli események-
bdl, de mindenckeldtt a csaladért, a kdzosségeért
valo faradhatatlan tevékenységbdl épiilt fel.

Ilonka dolgozott, amig csak tehette és egészsé-
ge, ereje engedte. Igazi kzOsségi ember volt.

Sziikséglete volt a munka, a szervezés, a sziinte-
len tenni akaras, az emberek segitése.

Fiatal kora 6ta ismertem, hiszen itt sziilettem és
tobb mint tiz évig a munkatarsam volt. ¢ mindig
tevékenyen vett részt a falu életében, barmilyen
munkarol volt szo, szamitani lehetett ra.

Amikor a kozigazgatas atszervezése kapcsan
Délegyhazan tanacsi kirendeltség miikodott, sziik-
ség volt egy olyan vezetdre, aki ismeri a kozséget,
az itt laké embereket, jO szervezokészséggel ren-
delkezik és megbizhato. llonkara esett a valasztas, &
lett a délegyhazi kirendeltség vezetdje.

Ismerte az embereket, hiszen korabban dolgozott
dijbeszeddként, a miivelddési haz igazgatdjakent, kii-
16nb6z6 kozigazgatasi dsszeirasi munkakat végzett,
igy kozelrdl ismerte a csaladokat, azok mindennapi
ligyeit, amit munkaja soran hasznositani tudott. Az
emberek problémai iranti érzékeny, segitokész és te-
lepiilésiink tigyei irant elkdtelezett koztisztviseld volt.

Mindent megtett azért, hogy feladatat a lehetd
legnagyobb szakértelemmel végezze, igy munkaja
mellett, mar nem fiatalon folytatta a gimnaziumi
tanulmanyait és érettségi vizsgat tett, vezetoi kine-
vezéséhez allamigazgatasi szakvizsgat, majd
anyakonyvi szakvizsgat szerzett.

Hivatali munkak6zosségiink motorja, 6tletgaz-
daja volt. A hivatalban végzett munkaja mellett
volt ideje arra, hogy szabadidés programokat, kul-
turalis rendezvényeket, kirandulasokat szervezzen.
Természetesen ehhez kellett egy megértd, tamoga-
t6 hazastars és csalad. Munkéjahoz tartozott a koz-
ségi  kozosségi rendezvények megszervezése,

amelyekhez koz-
vetlen, szeretetre
mélt6 személyisé-
gével megnyerte
a lakossag segité-
sét, bevonva az
embereket, intéz-
ményeket, helyi
szervezeteket. Ta-
mogatta és segi-
tette az Onszerve-
z6d6  csoportok
megalakulasat, tevékenyen részt vett a helyi civil
szervezetek, kozosségek életre hivasaban és miiko-
désében, kapcsolatot tartott a helyi intézményekkel.

Felsorolni lehetetlen mindazt a munkat, amit
mindig jokedviien, még mozgasaban korlatozva is
faradhatatlanul, 6nzetleniil végzett.

Koztisztvisel6i munkaja elismeréséiil szakmai €s
Onkormanyzati kitlintetésben részesiilt. A legna-
gyobb elismerés szamara mégis elsdsorban az a sze-
retet és bizalom volt, amelyet az emberekt6l kapott.

Mar sulyos betegen, de mégis nagy 6rommel
vett részt a nyaron egy volt munkatarsunk sziiletés-
napi Osszejovetelén. Akkor még arrol beszéltiink,
hogy az O 80. sziiletésnapjat hasonloképpen iinne-
peljiik. Sajnos ez mar nem lesz lehetséges, az élet
atirta a forgatokonyvet.

Ugy gondolom, Tlonka nem csak nekem fog hia-
nyozni, hanem valamennyi volt munkatarsanak és
kozségiink azon lakodinak, akik ismerték, szerették
és egylitt, egy lakokozosségben élhettek vele.

Eletvidam hangjara, csillogé tekintetére, mindig
mosolygo, kedves arcara, egész lényére orokké
emlékeziink.

Ilonka!

Biicsuzom Téled mindannyiunk nevében.

Nyugodj békében!

Voros Benjaminné
nyugalmazott cimzetes fojegyzo
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Ujsziilottek:
Barna Dominik 2013.06.24.
Gyiire Bence Levente 2013.10. 05.
Marton Gréta 2013.10.21.
Marton Panka 2013.10.21.
Gaal Zalan Kristof 2013.11.03.
Czékmany Julianna 2013.11.04.
Racz Bertalan 2013.11.04.
Parditka Zsombor 2013.11. 14.

Pereszlényi Mark Alexander

,, Gyermekarcot mikor nézek

2013.11.15.

szent, nagy boldogsdagot érzek.

Nem is latok arcan foldit,
Szemébol szeretet omlik.”

/Racz Imre/

Hazassagot kotottek:

Mohl Krisztian David — Korsos Borbala
2013. oktober 25.
Olah Ferenc — Szemerédi Krisztina

2013. december

3.

,, Kezemet nyujtom, kérlek ismerj fel!
Ertsd meg, amit mondok, kérlek fogadj el!

Hanalad lesz egy kérdés,
nalam biztos lesz egy valasz,

ha vdlasztanod kell, kérlek engem valassz!”

/Kovécs Akos /
Elhunytak:
id. Bandli Istvan 1940.07.27.
Bednarik Laszloné 1936.08. 18.
Belozsanszky Istvan 1925. 08. 20.
Rasa Imre 1934.04.02.
Zsolnai Jozsef 1957.07.13.

., Ha hullo csillag szall az éjféli égen,

Akkor mondjatok egy imat értem!

En is imdt mondok majd értetek,

Hogy boldog lehessen a szivetek.

Ha ram gondoltok soha ne sirjatok!

Hiszen szivetekben jo helyen vagyok.”
/ismeretlen/

Lakohelyet létesitett:
Tartdzkodasi helyet létesitett:

1816
616

Zsolnainé Csernyi Erzsébet
anyakonyvvezeto

KOSZONETNYILVANITAS

Koszonet Délegyhaza polgarmesterének, a
Délegyhaza Kozségi Sportegyesiilet elnoké-
nek, a jatékosoknak és a szurkoloknak, hogy
megemlékeztek, és mindenkinek, aki utolsd
utjara elkisérte szeretett halottunkat, id.
BANDLIISTVANT. A gyiszolé csalad

KOSZONETNYILVANITAS

Koszonetiinket fejezziik ki
akik hozzatartozonk,

mindazoknak,

ZSOLNAI JOZSEF

temetésén részt vettek, utolsod utjara elki-
sérték, s gyaszunkban osztoztak.

Zsolnai csalad
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Tisztelt Lakossag!

Ertesitjiik Onéket, hogy Délegyhaza Kozség
Onkorményzatanak Képviselé-testiilete 2013.
november 27-¢n az Egészséghaz el6tti parkolas-
ra Uj parkolasi rendeletet alkotott. Bizonyéra
mindannyian egyetértiink abban, hogy a jelzett
parkolonk elsésorban az egészséghaz és a
gyogyszertar szolgaltatasait igénybe vevd —
tobbségében betegséggel kiizdé — polgartarsa-
ink igényeit hivatott teljesiteni, ezért nyomaték-
kal kérem jelen parkolasi rendbe foglaltak
messzemend betartasat (a Rakoczi utca Egész-
séghazzal szemkozti, 208/1 és 280/6 hrsz-u in-
gatlanokon elhelyezkedd parkolo).

A fizet6 parkolo iizemeltetGje:

Délegyhaza Kézség Onkorményzata Délegy-
haza, Arpadu. 8. tel.: (24) 542-155

» A varakozohelyeken a kihelyezett jelzd
és kiegészitd tablan feltiintetett idotartamon
beliil — 3 éran at — ingyenesen engedélyezett
a varakozas.

» Amennyiben a varakozas a 3 6rat meghalad-
ja, az ezen tuli iddszakban a meghatarozott
mértékl varakozasi dij megfizetése ellenében
lehet varakozni.

» A varakozas megkezdésének idopontjat a

+ Ldjékoztaté +

gépjarmiiben kiviilrl jol lathatdo helyen, a
miiszerfalon, az elsé sz€lvédé mogott elhelye-
zett eszkOzzel jelezni kell. A varakozas megkez-
désének idopontja jelezheto a kereskedelemben
forgalmazott tarcsa hasznalataval, illetve barmi-
lyen a parkoldas megkezdését egyértelmiien
rogzitd sajat készitésli eszkoz alkalmazasaval.
Az igy alkalmazott tarcsa és egyéb sajat
készitésii eszkozok tobbszor hasznalhatok
mindaddig, amig funkcidjuk betdltésére alkal-
masak.

* A varakozasi dijfizetési kotelezettség mun-
kanapokon 8.00 — 18.00 ¢ra kdzott (a tovabbiak-
ban: dijfizetési iddszak) all fenn. Dijfizetési
id6szakon kivill a fizetd parkold Gvezetekben
nem kell varakozasi dijat fizetni.

e Tilos a varakozasi Ovezetben a
jarmiszerelvénnyel torténd varakozas.

* A parkolok szabalyszerii igénybevételét a
kozteriilet-feliigyeld jogosult ellendrizni. A koz-
tertilet-feliigyel6 — amennyiben nem szabaly-
szerli a parkolok igénybevétele — fényképfelveé-
telt készit, amelyen a gépjarmii tipusa, forgalmi
rendszama €s a nem szabalyszerli igénybevétel
ténye egyértelmiien megallapithato.

* A varakozasi dijat a tervezett parkolds

id6tartamara eldre kell megfizetni a Délegyhazi
Polgarmesteri Hivatalban, készpénzben, vagy
atutalassal az tizemeltetd 11742180-15441654
szamu bankszamlajara, vagy készpénz-atutalasi
megbizassal.

* Amennyiben a koztertilet-feliigyelé megal-
lapitja, hogy a véarakozas dijfizetési kotelezettsé-
get von maga utan, azonban annak elézetes
megfizetésére nem keriilt sor, ugy 8 napos fize-
tési hataridével irasban felszolitja a gépjarmi
tizemben tartojat a varakozasi dij meghatarozott
modon torténd megfizetésére.

* Az lizemeltet6 a dijak behajtasarol a polgari
jog szabalyai szerint gondoskodik.

» A fizet§ parkold 6vezetekkel kapcsolatos
szolgaltatas a varakozo jarmiivek Orzésére
nem terjed ki.

A parkolds dijai

Megnevezés 2014. évre
brutté dijak (Ft)

Minimalis varakozasi dij

15 perc 75 Ft

1 érai parkolasi dij 300 Ft

1 napi parkolojegy

(3 orai parkolast meghaladéan) 2100 Ft

Hatalybalépés ideje: 2014. januar 1.

Délegyhdza Kozség Onkormanyzatanak nevében koszonetemet fe-
jezem ki Halasz Jozsefnének a jelentds Osszegli felajanlasért, a Csok-
réta Asszonyklub valamennyi tagjanak és Gorbe Istvannak az Id6-
sek Napja megszervezéséhez €s lebonyolitasahoz nyujtott segitségért,
valamint Tujner Ferencnek az Onkormanyzatnak nytjtott segitségért.

Dr. Riebl Antal polgarmester

Ezlton szeretnék koszonetet mondani magam és csaladom nevé-
ben, hogy 90. sziiletésnapom alkalmabol a Mozgaskorlatozottak
Délegyhazi Szervezete felkoszontott. Koszonjik Paloczai Kiss
Balazsnénak és Kerezsi Istvannénak a latogatast és az ajandékokat.

Jozan Sandorné és csaladja

AZ ALLASKERESO KLUB
RENDHAGYO FOGLALKOZASA

Rendhagyo foglalkozast tartott a ,,MISA” Alapitvany éltal mitkodtetett
Szenior Allaskeresé Klub 2013. november 26-4n Dunavarsanyban a
Petofi Muivelddési Hazban, mivel fontos vendégeket vartunk.

A FEMALK Zrt. igazgatéja képviseletében a cég HR vezetdje érkezett.

Mozgaskorlatozottak hire1

2013.11. 15-énvoltaz év végi kozgytlésiink. Beszamoltunk az egész
évi munkarol, segitd tevékenységeinkrol.

Jelen volt a vaci egyesiilet részérdl dr. Chikan Csaba elndk ur és a Pol-
garmesteri Hivataltol dr. Riebl Antal polgarmester ur.

A jelenlévok 1étszama 38 f6 volt. A tagsag 1étszama 66 fore csokkent.

Lénart Fanni nagyon korrekt és viszonylag részletes tajékoztatot tartott a
cég bovitési terveirdl, ennek helyzetérdl, és az igy varhato jelentds szdmu
munkalehet6ségekrél a Dunavarsany mellett épiilé 0j tizemiikben. El-
mondta, hogy sok informacio, koztiik példaul az, hogy milyen konkrét
szakmakra keresnek majd dolgozokat — a honlapjukon megtalalhatd. A
terveik szerint kb. 80%-ban fizikai és 20%-ban szellemi, adminisztrativ
munkara keresnek embereket. Foleg a fémmegmunkalasban jartas dolgo-
70k kellenek. Lénart Fanni ezutan valaszolt a nagyszamu jelenlévo altal
feltett kérdésekre. Ezt kovetden az allast keresk koziil sokan azonnal at-
adtak a HR-vezetdnek az onéletrajzaikat.

A foglalkozas masodik részében az &llaslistadkbol vélogattak az
allaslehetdségek kozott a munkat keresok.

A foglalkozas zarasaként felmertilt a decemberi Osszejovetel kérdése,
mivel az utolsé héten az intézmény zarva lesz, igy a szokott idében sajnos
nem tudjuk megtartani a foglalkozast. Ha mégis sikertilne egy korabbi id6-
pontot talalni, arrdl a szokasos modon értesitjiik az érdekléddket. A biztos a
2014. januar utolso hetében kedden 14 orakor sorra keriilé dsszejovetel.

Mindenkinek Kellemes Karacsonyi Unnepeket és munkahelyet hozod
Boldog Uj Evet kivan a,, MISA” Alapitvany és a klubvezetdség.

Dr. Gligor Janos

Harman 6r6kre tavoztak, 4 tagtarsunk pedig otthonba keriilt.

Tagdijbefizetésiink viszonylag kielégitd, 90%-ot mutat, de reméljiik,
hogy december 31-ig minden elmaradott tagtarsunk rendezni fogja.

Beszamoltunk a jaroképtelen és fekvobetegeinknél tett latogatasaink-
161, mert ha masképpen nem is, de amikor az élelmiszer- vagy ruhacsoma-
got vittiik, akkor talalkoztunk veliik. Nem a vezet6 volt mindig mindenki-
nél, hanem partolo tag vagy segit6ink tették meg helyettiink.

Itt mond halas kdszonetet a titkar minden segitonek és partolo tagnak,
akik szabadidejiikbol aldoznak egy kis id6t embertarsaink segitésére.

Beszamolo utan dr. Chikan Csaba elndk ur szolt a tagsaghoz.

Sajnalja, hogy ilyen nagyon nehéz helyzetbe keriiltek a Mozgaskorlatozot-
tak orszagos szinten, de ez valdban nem a mi hibank. Sok az elvaras, sziik a
keret, és bizony nagyon sok a megoldatlan probléma, amivel foglalkozni kell.

Egy tagtarsunk érdeklodott itthoni szamitogépes munkaval kapcsolat-
ban, de az elndk ur elmondta, hogy a kdzpontban kell érdeklédni az
illetékesektdl, hatha van remény a munkalehetéségre.

Végezetiil megkdszonte a mindenre kiterjedd, tartalmas beszamolot,
valamint az egész éves munkankat és eredményeinket, amivel nagyon
meg volt elégedve, és tovabbi sikeres munkat kivant.

A délutani uzsonnat nagyon jo étvaggyal és kicsit vidaman fogyasztot-
tukel. MK Vezetoség
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+ Ddiésck napja +

[désck Napja Délegyhdzan

Az Id6sek Napja alkalmabol koszontottiik ,,eziisthaja, aranyszivi
vendégeinket” november utolsd hétvégéjén. Az Id6sek Napja az idds
emberekrdl, az § tiszteletiikrol szol. Tiszteletiink magaban foglalja
elfogadasukat, tamogatasukat, szeretetiiket és annak kifejezését,
hogy tarsadalmunknak Ok is hasznos tagjai, és mindannyiunknak
nagy sziikségiink van rajuk. Sziikségiink van mindarra a sok életta-
pasztalatra, arra a higgadt bolcsességre, amivel csakis 6k rendelkez-
nek, és a tiirelemre, elfogadasra, ahogy tanitanak, nevelnek benniin-
ket. Siité Andras gondolatat idézve: ,,Onmagat becsiili meg minden
nemzedék azaltal, hogy tudomasul veszi: a vildag nem vele
kezd6dstt.” A mi vilagunk az 6 munkéssagukkal kezdédott. Ok épi-
tették szamunkra azt a jelent, amelyben a mi generacionk egy Gjabb
nemzedék jovojét alapozhatja meg. Mindennapi munkankhoz az 6
példaikbol merithetiink erdt, hitet és batorsagot.

A délutan kellemesen telt. A Napsugar Ovoda Csigabiga csoport-
ja, Dajka Mariann, Petrovicsné Barkanyi Dolli 6vonok, Szasz Judit
dajka, a Kolcsey Korus, a Keringészavar Néptancegyiittes, Zsakai
Jozsefné, Bulyakiné Eberth Anna, a Délegyhazi Citerazenekar és a
Makvirag Enekkar mind-mind miisorral késziiltek ¢ jeles alkalomra.
Majd finom ebéddel és kis ajandékcsomaggal kedveskedtiink vendé-
geinknek. Kiilon koszonet illeti a Csokréta Asszonyklub mindig
szorgos tagjait, akik segitettek a vendéglatasban. Végiil a délutant ze-
ne ¢s tanc zarta.

Ezuton is jo egészséget, tartalmas, boldog életet kivanunk minden
id6s embertarsunknak!

Derzsi Kata miivel6désszervezo
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+ Kézségiink éleeébsl 4 Flirdetés +
O r S 7 é gh éz_l ét O g at é S Sokat kellett varakozni a bejutashoz, de a napsiitéses idében volt

idénk megnézni a Kossuth tér feljitasi munkalatait és latvanytervét.

Kapubeléptetd rendszer atjutasaval mehettiink be az épiiletbe. Vala-
2013. oktober 26-an a Délegyhaza Faluszépitd Egyesiilet szervezé-  kinek kétszer kellett atmennie, mert cipzar, csat stb. miatt besipolt a
sében kirandulni mentiink. rendszer.
Panczél Karoly orszaggyiilési képviseld jovoltabol 55 f6 ingyen la- Az idegenvezet0 a fobejarattol vezetett minket a koronahoz, onnan
togathatta meg az Orszaghazat.

pedig a fels6hazi tilésteremig.
46 16 busszal utazott Budapestre, 9 {0 egyénileg. A buszkoltséget a Kozben gyonyorkodhettiink a gazdag diszitésben.
Faluszépit6 Egyesiilet palyazaton nyerte. Tobb civil egyestilet tagjai Sok érdekességet megtudtunk az épiiletrdl.
és iskolasok tanari kisérettel lettek meghivva koszonetképpen, ami-

J6 hangulatban, teli élményekkel tértiink haza.
ért munkdjukkal segitették a Faluszépitd Egyesiilet rendezvényeit.

/LAKAS SZERVI Z\ Kedves Sziilok!

- e , . Sok szeretettel varunk 20 honapos kortdl 3 éves korig
— folylk.vztgy csopog, L e:s JO.VOE(’ gyermekeket Délegyhaza Kozség Onkormanyzatanak
de ha csak szivarog, ha hiv, akkor is kiszallok. Zsebi-baba Csaladi Napkozijébe
- g A (2337 Délegyhaza, Arpad u. 2.).
Viz-fiités-gaz szerelés, karbantartas

—flirdészoba-felujitas, -atalakitas
—mosdo, kad, WC, WC-tartély cseréje
—csaptelepek cseréje
—csOtorés javitasa
—bojlerek tisztitasa, vizkOtelenitése Czanik Laszloné 6voda- és csaladi napkozi vezetd
—moso-, mosogatogépek bekotése
— flitési rendszerek javitasa, korszerisitése, atalakitasa
—radiatorok és szelepek cseréje
— gazkazanok, vizmelegitok bekotése, cseréje
—konvektorok tisztitasa, javitasa
—1ddszakos atvizsgalas és karbantartas
—szaktanacsadas

MUNKAVEGZES GARANCIAVAL!
HIVJON BIZALOMMAL:

K KISS TIBOR 06-30/242-7836 /

Havidij: 28.000 Ft + az étkezés dija,
helyi lakosok szamara.

Mas kozségbdl jovo gyermekek szamara
30.000 Ft + az étkezés dija.
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FoLLOWME TANC SPORT EGYESULET

Felvételt hirdet: 2014. janudrtél indulé TARSASTANC tanszakdra
Soha nem késoé elkezdeni, érdemes Gjrakezdeni!!!! Végre nem kell utaznod!!! Délegyhazan tancolhatsz!!!

Korcsoportok:

1. Baby:
4-6 éves korig. Tartasjavitas, mozgaskultura, ritmusérzék fejlesztése jatékosan, latin tincok segitségével.

2. Tini 1.:
8-11 éves korig. Tartasjavitas, mozgaskultura, ritmusérzek fejlesztése, eronlét javitasa,
latin-amerikai és standard tancok, jazz balett, streching.

3. Tini 2.:
12-15 éves korig. Tartasjavitas, mozgaskultira, ritmusérzek fejlesztése, erénlét javitasa, latin-amerikai €s
standard tancok, Jazz balett, streching.

Felnétt Tanciskola
10 alkalmas tanfolyamok (10 hét) kezdd, haladd, hobby fokozat. ..

Regisztracio: atancvonalon: 0630451 2031, e-mail-ben: followmetse@gmail.com
A lendiiletes orakért felelds: Horvath Ménika, az International Dance Akademy kivalé miivész dijas oktatdja

Kc‘iszﬁngm 2013-as évi bizalmukat! S O A
Viarom Ondket 2014-ben is!
, rSi
BUEK! 4
Masszazs

TEMP] AK »AzZ én hivatisom, az On egészsége!” )
_ Gyogy masszizs Tel.: +36-20 435-6638

— Sport masszazs . ! )
— Frissitdé masszazs Egéﬂségpénzttin elfogaddhely: ‘

— Nyirok masszazs
— Breuss masszazs [porckorongtdplale masszazs] Af"’f"d"‘;’:‘kﬂzz"ﬂ
— Trigger masszazs terapia [izom beidegzésének pont terdpidja] CEEITIELEL:

— Dorn terapia [iziileti korrekeios terdpial

— [ziileti kimozgatisok
— Taping terapia

RENDELESI IDO:

hétfo 8-12h, 16-20h, kedd 8-12h, 14-18h, szerda 8-12h, 14-18h, péntek 14-18h
Kérem eldzetes ididpont egyeztetését! A rendelési idin tili terdpidkére plusz dijat szdmitunk fel!

¥

16 Dunavarsdny,
Petifi lakotelep 4., I. emelet
[Nagyvarsinyi Orvosi Rendelidf
Telefon: +36-20 435-6638

E-mail: infofasorsimasszazs. hin
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+ Kélesey Mivelsdisi Kozpont hivei +

December 6-an déleldtt sok pici gyermek ér-
kezett a Kolcsey Miivel6dési Kozpontba, hogy
—sokan koziiliik életiikben el6szor — talalkozza-
nak a Mikulassal. A Mikulas nem is varatott so-
kat magdra, egy rovid dalocska hamar behivta 6t
a nagyterembe. Minden gyerekhez volt egy-két
jO szava, és mindenki ajandékot is kapott tdle.

A nap ezutan kézmiives foglalkozassal foly-
tatodott, sorra késziiltek az ajtodiszek, kara-
csonyfadiszek, mécsestartok, karacsonyi idvoz-
16lapok. A foglalkozas végén minden résztvevd
még egy kis ajandékot is kapott. Ezaton is ko-
sz6ndm a segitségiiket a Dunavarsany Kornyéki
Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalat mun-
katarsainak, Bulyakiné Eberth Anna tanarnének
¢és Gaspar Ferencnének.

A napot a Kdlcsey Miivelodasi Kozpont és a
Chicken Power Kft. altal kozosen szervezett
rajzpalyazat eredményhirdetése zarta. Nagyon
sok szép rajz érkezett, a zstlirinek most is nehéz
dolga volt.

Ko6szonjiik a tamogatast Délegyhaza Kozség
Onkorményzatanak és a Chicken Power Kft.-
nek, koszonjiik, hogy ennyi gyermek arcéra mo-
solyt csalhattunk ezen a napon.

Derzsi Kata
miivelédésszervezé

A rajzpidlyadzat dijazottjai:

Ovodas korcsoport:
Varga Zdja

Also tagozat:

1. osztaly: Boltos Zsanett, Kemenczei Anna
2. osztaly: Gyligyi Szabolcs Krisztian

3. osztaly: Tisza Gréta

4. osztaly: Gal Anna

Kiilondijas: Meleg Viktoria

Felso tagozat: Stauth Livia




2073.december "DélegyhdaiHivek 9

+ DOK hirek +

Dicdkonkormdnyzat

Krampusz—szepsegverseny a hunyadzsoknal

December 5-én 12 félelmetes, de azért aranyos krampusz sorakozott fel
a hunyadis didkok biral6 tekintete elott:

Lengyel Patrik (1. a), Partl Dominik (1. a), Pereszlényi Réka (1. a), Me-
leg Dia (1. a), Vajda Bianka (1. b), Meggyes Bogi (3. a), Meleg Viki (4.),
Danis Vivi (4.), Puskés Balazs (4.), Bird Bogi (5.), Kiss Andrea (8. a),
Rémay Szandi (8. a).

Még a tanarok is szavazhattak a diakokkal egyiitt, szerintiik ki a legotle-
tesebb, legtalpraesettebb krampusz, hiszen az kisérheti el masnap a Miku-
last osztalyrdl osztalyra, hogy megajandékozzanak minden gyermeket. A
legtobb, szam szerint 77 szavazatot Andika kapta, igy 6 lett a legkrampu-
szosabb krampusz az idén. Koszonjiik minden vallalkozo kedvii diaknak a
batorsagot, hogy vallalta a megmérettetést, €s gratulalunk a gy6ztesnek!

A ,,70 éves az iskolank!” jubileumi projekt decemberi feladata az
lesz, hogy minden osztaly hivjon meg iskolank karacsonyi mtisorara ha-
rom olyan személyt, aki a mi iskolankba jart valamikor (akar tanulni, akar
dolgozni...). Toltsiik veliik egyiitt a karacsonyunkat december utolso tani-
tasi napjan, 21-én, szombaton.

Sajat kis osztalykozosségiikben beszélgessenek el veliik, milyen volt
régebben az iskolaélet iinnepeken és hétkdznapokon, késziiljon k6zos fotd
az osztalyrol és vendégeikrol, keriiljenek kozelebb egymashoz a generaci-
0Ok a szeretet tinnepén. ...

Bulyskiné Eberth Anna DOK-vezeté tanar
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+ DOK hivek +

A délegyhazi Hunyadi Janos Altalanos Iskola diakonkormanyzatanak hirei

[ 70 éves aziskolank! W

Az évforduld alkalmabol tablokészitésre, riportkészitésre buzditottunk
titeket. Az elkésziilt anyagot mar lathatjatok a folyoson rendezett kiallita-
son. Egy jelképes ajandékkal a kdvetkezo osztalyoknak €s tanuloknak sze-
retném megk6szonni faradozasukat:

TABLOKESZITES:
1.AOSZTALY, 2. OSZTALY, 3. A OSZTALY

RIPORTKESZITES:

1. TISZA GRETA, 2. O.

2. TISZA PETRA, 3. A

3. MEGGYES BOGLARKA, 3. A
4, REVAICSENGE, 3. A

5. MOLNARNOEML, 3. B

6. BABINSZKY LARA, 3.B

7. NAGY LINETT, 3.B

8. BIRO BOGLARKA, 5. O.
9. NADASDI ESZTER, 5. O.
10. NAGY BERNADETT, 8. A
11.  NAHLIK FANNL 8. A

12.  DAVID GERDA, 4.0.

TARGYGYUJTES:
1. HAMORI KRISZTINA, 4. O.
2. RIEBL ANDRAS, 4. O.

A targygyljtésre a tobbieket is biztatnam, hiszen a folyamatosan gyiij-
tott targyi emlékekkel gazdagitott kiallitasunkat a XXII. Délegyhazi Falu-
napok részeként mindenki megtekintheti majd Délegyhazarol.

A legérdekesebb, legtobb relikviat gytjtd tanulok egy sz¢ép turan vehet-
nek majd részt velem a jovo tavasszal.

Bulyikiné Eberth Anna DOK-vezeté

Az Arpad utcai szolgalati lakas (1963)
— Az 1j felsés Kkeleti iskolaszarny az épiilé nagykapuval (1965-1968)
— Aszfaltozzak a kisiskola udvarat
— A volt napkoézink a Tompa kézben (1968)

A faluban épiilt j iskolaépiilet (1956)
— A bal fel6l kibdvitett iskola az Gj fobejarattal és az id6kozben
parKkositott Szabadsag térrel (1965)
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A ,,70 éves az iskolank”-palyazat keretében meghirdetett riportkészités palyamunkaibol a kovetkezo lapszamokban kozolni szeretnénk
néhanyat. Legeldszor Tisza Petra és Tisza Gréta munkait olvashatjuk.

Tisza Petra Katalin fogalmazasa — 3. osztaly
Interjualany: Tisza Tivadar (1980—1988)

Apa régi meséje Pista bacsirol

Becsengettek. A harom padsorral berendezett terembe Pista bacsi 1épett
be. A gyerekek nagyon szerették Pista bacsit. Pista bacsi 70 éves, 6sz haju,
magas ember volt. Sok mindent tanitott, foldrajzot, biologiat, kémiat, raj-
zot, éneket és technikat.

Mi nyolcadikos, igazan rossz gyerekek voltunk, akik sok mindent akar-
tak tenni, de a tanulas nem volt ezek k6zott.

Pista bacsi nekikezdett a foldrajzoranak. Ahogy az id6 telt, egyre tob-
ben és egyre hangosabban beszéltek a teremben.

Az ajto fel6li padsor elsd padjaban Pallaga Andi és Mikulas Edit érte-
keztek. A k6zépsé padsorban Faragd Miki a tolltartojaval babralt, de 6
legalabb csondben volt ma, pedig altalaban ra sem volt jellemz6 a nyu-
godt, csendes magatartas. Pocsai Istvan baratommal mi az ablak feldli hat-
s6 padsorban {iltiink és sutyorogtunk, Pista bacsi nem kis bosszusagara.

Pista bacsi tobbszor kérte, hogy maradjon mindenki csendben, de hat ez
csak olaj volt a tlizre, mintha még inkabb megzabolatlanodtunk volna. A
terem egyre hangosabb lett, mig végiil Pista bacsinak mar kiabalnia kellett
ahhoz, hogy a sajat hangjat hallja.

Egyszer csak Pallaga Andi és Mikulas Edit beszélgetése annyira felhan-
gosodott, hogy az éppen sziinetet tartd Pista bacsi szavaiba hatalmas ro-
bajként csapott a: ,,— Kit érdekel!” — felkidltas az egyik lany részérdl.

Ezt mi Pocsaval, az én komisz baratommal olyan mulatsagosnak tartot-
tuk, hogy nyeriteni kezdtiink, a térdiinket csapkodtuk és a konnyiink is po-
tyogott, annyira nevettiink. Pista bacsi rank nézett és magyarazatot kove-
telt a viselkedésiinkre, mire mi megszolalni nem tudvan az elsé padsorban
16 Andiékra mutattunk.

Pista bacsi méregtdl kipirulva ugrott oda a kézjelekbdl altala vétkesnek
itélt kozépso padsorban éppen akkor feltapaszkodod Faragd Mikihez, és azt
mondta neki: ,.— Na fiam, ha ilyen mulatsagosnak talalod az orat, akkor is-
mételd meg a hallottakat!”

Farag6 Mikinek fogalma sem volt persze az elhangzottakrol, és csak ba-
mult maga elé. Az osztaly dolt a nevetéstdl, mert vicces volt, hogy pont sze-
gény Mikit gondolta vétkesnek Pista bacsi, aki pedig ma csendben tildogélt.

Es mi ebbdl a tanulsag? Az hogy amint 4ltalaban viselkediink, tigy fog-
nak benniinket megitélni. Ezért igyekezniink kell, hogy ne bantsunk meg
masokat a viselkedésiinkkel.

Még évek mulva is nevettiink ezen, ha osztalytalalkozok alkalmaval
szoba keriiltek a régi mesék.

A torténet mar nagyon régi, s talan nem is éppen a legtokéletesebb ar-
ra, hogy leirjam, miért szerettiink idejarni a draga délegyhazi iskolankba.
Masfeldl viszont a maga tokéletlenségében mégiscsak a legtokéletesebb,
hiszen Pista bacsi érz0, szeretd tanar és ember volt! Akarhanyszor ra gon-
dolok, mindig eszembe jutnak az érdekes torténetek, a sok tudas ¢és a ren-
geteg szeretet, amit tle kaptunk.

Szdmomra a legjobb tanar volt Pista bacsi! Orokké szivesen emlékszem
Ora és az itt toltott gyermekéveimre.

Tisza Gréta Beata fogalmazasa — 2. osztaly

Milyen volt régen iskolasnak lenni?

— Apa, szeretnélek megkérdezni, hogy milyen volt régen iskolasnak lenni?
—Milyen volt? Kicsit mas mint most, és ugyanakkor hasonl is.
—Ezthogy érted?

— Az iskolaban ugyanugy kellett tanulni, mint ahogyan most is kell, és
ugyanugy megvolt a jutalma is annak, aki tanult. Viszont nem volt ilyen
sok minden az udvaron, nem volt a gyerekeknek mobiltelefonja, nem volt
ilyen szép futdpalya és egy csomo minden, amirdl Ti el sem tudjatok kép-
zelni, hogy ne Iétezzen.

—Es akkor mivel jatszottatok?

— Hat rengeteget voltunk a szabadban. Rengeteget bujocskaztunk, és a
faknak sem kegyelmeztiink, megmasztuk valamennyit.

—De hat fara maszni mi is szoktunk!

—Igen, de mi a szamitogépezés, tabletezés és MP4 helyett is a szabad-
ban voltunk.

—Es nem unatkoztatok ezek nélkiil az eszkozok nélkiil?

—De nem am! Iskola utan atmentiink egymashoz, kimentiink a Taligas-
dombra, a tavakhoz vagy a vadkortefahoz. Mindig volt valami, amivel el-
uitottiik az idot.

—Es van olyan, ami akkor volt s most nincsen?

— Persze. En voltam kisdobos és uttord is, ami mar Ti nem lehettek.

— Kisdobos? Es 1ittér6? Ezt hogyan képzeljem? Mentél az tton és do-
boltal?

—Nem egészen. Az also osztalyosokat kisdobossa avattak, és kék nyak-
kendot kaptak. Orsoket hoztunk létre, és meg kellett tanulnunk a kisdo-
bosok 6 pontjat.

— A kisdobosoknak van 6 pontja?

— Igen, van. Csupa olyan dologrél szol, hogy hogyan kell viselkednie
egy jo kisgyereknek. Aztan felsdben uttorove valtunk, és a kék nyakkendd
helyett voroset kaptunk. Az Gittdréknek mar 12 pontja volt.

—Es az mir6l szolt?

— Nagyjabol ugyanarrol, hogy miként legyél jo gyerek, csak mar na-
gyobb jo gyerek. Olyasmi, hogy szeresd a sziileidet, a tanaraidat, 1égy igaz
ember, ne szemetelj, védd a természetet és szeresd a hazadat.

—Szoval olyasmirdl szolt, mint amit Gizi néni tanit nekiink most hittanon?

—Igen, azt hiszem a Iényege az volt!

—Szerettél idejarni iskolaba, Apa?

— Igen, szerettem. Nagyon sok jo tanarral és tanitoval talalkoztam itt.
Bar mar sok tanar nem ¢él vagy nem tanit azok koziil, akik régen tanitottak.

— Van valaki, aki régen itt tanitott azok koziil, akik most is itt vannak?

—Igen. Kiraly Eva néni a batyamat, Tamést tanitotta, Bednarik Ilona né-
ni pedig még engem is tanitott.

—Tényleg? Van olyan tortént, amire emlékszel még vele kapcsolatban?

— Persze. Egyszer a Madarak ¢és Fak Napjan elmentiink kirandulni a
Galla-tanydra. Az egész iskola ott volt, és kiilonféle feladatokat kaptunk.
Az egyik feladat az volt, hogy Inci néni mondta, hogy az erddben rokakat
kell keresni és megfogni. Aki a legtobb rokat dsszegylijti, az hatalmas ju-
talmat kap.

—Es talaltatok rokakat?

—Mi Pocsai Istvan baratommal nagy 1élekszakadva jartuk az erd6t roka
utan kutatva. A nagy kutakodéasban egy csomo papir rokat talaltunk, ami-
ket diihosen eldobaltunk, mondvan hogy nekiink igazi roka kell. A ver-
seny legvégén deriilt ki szamunkra, hogy ezt nagyon rosszul tettiik, hiszen
nyilvan nem igazi rokat vart téliink Inci néni. A papir rokakért jart volna a
jutalom, amit mi mar elszortunk. igy jol porul jartunk.

—Latod Apa, ha betartottatok volna az uttdrok 12 pontjat és nem szeme-
teltek, hanem Gsszeszeditek a papir rokakat, akkor a jutalmatok is meglett
volna!

—Igy igaz Gigikém!

— Szerintem most is jo iskolasnak lenni! Most is j6 tanulni, most is j6 a
gyerekekkel kozosen jatszani! Es most is nagyon aranyosak a tanitok és
tanarok is! Apa! Azt hiszem mégsem valtozott sokat a vilag a Te gyerek-
korod ota!
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OYAMA KARATE KYOKUSHIN
HUNGARY

DELEGYHAZI KARATE SPORTEGYESULET

DELEGYHAZA, DUNAVARSANY, HISKUNLACHAZA, KOBANYA, ZUGLO, POMAZ
www.senseimarossy.hu

Hosszu Zoltan aranyermes!
1okaji Tamas es Lenhardt Gergo

4
bronzérmes!
Tisztelt olvasok!
Oktober 26-4n Karcagra utaztunk a ,,XIII. NAGYKUN KUPA” gyer-
mek, serdiild, ifjisagi, junior, felnétt, nyilt NEMZETKOZI

KYOKUSHIN BAJNOKSAG-ra. Induldink voltak: Nacsady Jilia,
Nacsady Agnes, Szasz Tamas, Szasz Berény, Lenhardt Csaba, Lenhardt
Gergely, Lenhardt Attila, Tokaji Tamas, Schleer Ferenc, Mod Gergo,
Pasko Olivér, Tordai Attila, Tordai Viktor, Hosszi Zoltan. Idén rekordin-
dul6 1étszammal rendezték meg a versenyt. 300 induld vett részt a hosszi
versenyen. Zoltan nagyon szépen fejlodik. Felnétt fejjel kezdett el karatéz-
ni 3 évvel ezelott. Sokat késziilt csalad, munka mellett a versenyre, ami
meghozta az eredményét. Gerg6 a szokasos j6 formajat hozta. Tomitol is
megszoktuk a jo helyezéseket, de most nem kiizdelemben érte el, hanem
formagyakorlatban versenyzett.

A kyokushin karate versenyein teljes er6bol megiitik és megriigjak egy-
mast a versenyzok. Igazi valos, életszeri kiizdelem zajlik. Aki oda mer all-
ni kiizdeni, az bator ember. Kemény kiizdelem, kemény talalatokkal, eset-
leg sériilésekkel. De erre a kiizdelemre fel lehet edzésen késziilni. A heti 2
edzés egy jo alapot ad ahhoz, hogy egy erds emberré valjon barki, akit ha
barmilyen tamadas ér az életben, el tudja azt haritani. Aki beiratkozik hoz-
zank karatézni, a sok tréninggel, kiizdelemmel annyira fel tudja magat erd-
siteni, és olyan technikai képzést kap, hogy meg tudja magat és a szeretteit
védeni, ha ugy hozza a sors. Az els6 edzés ingyenes, kiprobalhatod, és ha
tetszik, életednek egy 1j fejezete nyilhat meg. Olyan élményeket élhetsz
at, amit csak igy lehet megszerezni. Megismered a tested, megtanulod ira-
nyitani, és mar nem csak a televizioban latod a sportolokat, hanem aktiv
tagja lehetsz egy sportolo kozosségnek. Sokan koziiliink versenyeztek, és
amikor lejart a versenyz6 ideje és abbahagyta azt, edzo lett, ahol atadja a
kezd6knek a tudasat.

Eurdpa-bajnoksag Ukrajnaban

POy

|
. H;d |

-

REaEsLL KARATE

A magyar valogatott Shihan Borza Jozsef 6 danos mester vezeté-
sével oktober 10-én a Lufthansa 1égitarsasaggal Ukrajnaba, Donetsk
varosaba utazott. Az 1800 km-re 1évé nagyvaros nagyon szép, régi
id6ket idéz06 ukran véros. Itt lattunk sok 5 méter magas Lenin-szobrot
az utcan, a legmodernebb autdkat, éttermek garmadat, ami hatalmas
kontraszt. A verseny megrendezése jol sikeriilt. Sok barati beszélge-
tés kiilfoldi karatésokkal, mesterekkel. Erés mezdny jott 6ssze min-
den sulycsoportban, Iranbdl 36 {6 indult, akik nagyon meghatéroztak
a helyezéseket. A magyar csapat versenyz6i alulmaradtak ebben az
erés mezényben. Harcoltak, de nem sikertilt a 2 évvel ezel6tti ered-
ményt hozni. Fiatal valogatott, majd beérik.

20 éves jubileumi évzaro vacsorank

Hagyomanyos Karate Evzard Vacsorat tartottunk Délegyhazan az Er-
dei Vendéglben december 7-én. Mint minden évben, a vacsordra olyan
sokan jottek, hogy sajnos volt, aki mar nem fért be. 120 {6 vett részt a va-
csoran, amit megtisztelt jelenlétével dr. Riebl Antal, Délegyhaza polgar-
mestere, dr. Hegyi Anna tigyvéd, az egyesiilet jogi 1étrehozoja, dr. Thimy
Sandion Jean Emanuelle orvos ¢és karatés, Sensei Bartha Beatrix 3 danos
¢s Shihan dr. T6th Péter 5 danos mester. Idén ismét nagyon szép, eredmé-
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nyes évet zarhattunk a versenyek, edz6taborok €s a vizsgak szempontja-
bol. Nagyon jo este volt, jo hangulattal. Délutan 6ttdl este tizig elrepiilt az
id6. Tordai Viktor vezetésével egy karate bemutatoval kezd6dott az este.
Vacsora utan egy klassz filmet néztiink, majd kovetkezett az emléklapok
kiosztasa. Itt dijaztam az év legeredményesebb versenyzdjét, aki Hossza
Zoltan pomazi karatés lett, a 2005-ben alapitott Shogun Vandorserleg tu-
lajdonosat, aki idén Graczi Marci. Dijaztam az év karatésait minden
Dojobol. Az orias, 20 éves sziiletésnapi tortat Dunavarsanyban a Robi
Cukraszda készitette. Vacsora utan évzard film a 20 évrdl és a jelenr6l.
Koszondm a vacsora megszervezésében a segitségét mindenkinek, aki
egy picit is segitette az estét.

Novemberben kozponti edzést vezettem Dunavarsanyban Bartha
Beatrix 3 danos mesterrel 40 fonek. Ide jottek Pomazrol, Godollérdl,
Budapestr6l, Kiskunlachazar6l, Dunavarsanyrol és Délegyhazardl. Fa-
raszto nap volt, de eredményes. Itt felkészitettiik a karatésokat a téli 6v-
vizsgara, ami januar végén lesz Dunavarsanyban.

Elkezdédott az iskola és a karate edzések. Osszel sok dolgunk van,
edzések beinditasa, Eurdpa-bajnoksag volt Ukrajnaban, Karcagon orsza-
gos bajnoksag, évzard vacsorak, téli edzétabor. .. A tavalyi évben nyitot-
tunk az ovis korosztaly felé. Azt mondhatom, hogy sikeresen mitkddnek a
1520 f6s csoportok. Pomazon, Budapesten, Dunaharasztiban,
Dunavarsanyon, Délegyhazan és Majoshazan vannak ovis edzéseink.
Lengyel Arpad és Tordai Viktor nagyon megfelelden vezeti ezeket a

csoportokat. A picik az edzésekkel hatalmasat valtoznak! Elvezik az edzé-
seket, raéreznek az izére annak, hogy igyekeznek jol teljesiteni, mert meg-
dicsérjitk, matricikkal Gsztonozziik Sket. Ovodaskort gyermekeknek
életre sz016 élményeket, elonyoket, kiilonleges fejlodési lehetoségeket
biztosithatunk a sportolas altal. A mozgaskoordinacié javulasaval egyiitt
no a gyerekek onértékelése, fejlédnek a szocializacios és kommunikacios
készségeik, s6t a mozgas kihat az intelligencia természetes fejlodésére is.
A kisgyermekek éltetd eleme a jaték, ezért barmilyen sportagat is valasz-
tunk, legfontosabb a jatékossag és valtozatossag.

Varjuk a jelentkezését az 0 karatésoknak! Gyermek edzések 6-14 éves
korig Délegyhazan. Segédedz6: Tordai Viktor 2 kyu, edzésidépontok:
hétfo 17:00 — 18:30; csiitdrtok 17:00 — 18:00. Ovis edzés Tordai Viktor
vezetésével pénteken 18:00 — 19:00-ig (06-20-423-2804). Gyermek edzé-
sek Dunavarsanyban a Miivelddési Hazban hétfon és csiitortokon 15:00 —
16:00-ig, valamint ovis edzések keddenként 17:00 — 18:00-ig. Feln&tt
edzés Dunavarsanyban a Robi Cukraszdaban hétfon és csiitortokon 19:00
—20:30-ig 12 éves kortél. Erdemes elkalandozni kicsit a megfijult honla-
punkon (www.senseimarossy.hu), sok videdval edzésekrol, versenyek-
r6l..., hatha On / Te is kedvet kapsz, hogy ennek a barati tirsasagnak a
tagjava valj!

Békés Karacsonyt és Boldog Uj Esztendét kivanok mindenkinek a ka-
rate sportegyesiilet nevében!

Marossy Karoly 4 dan klubvezetd




14

"DélegyhdaiHivek

2073. decembey

Kettlebell — ero, alloképesség, robbanékonysag

Sokan nem hallottak még a kettlebellrél, an-
nak ellenére, hogy hazankban mar 2008 éta je-
len van ez az Egyesiilt Allamokbél indult erén-
1éti edzésmodszer. Pavel Tsatsouline, az orosz
hadsereg kiképzo tisztje, miutan emigralt haza-
jabél, rendszerbe foglalta az egyébként mar 300
éve hasznalatos kettlebellel végzett erogyakor-
latokat, melyek hatékonysagat szamtalan profi
és amatoér sportolo kamatoztatja évek ota.
Dunavarsanyban 6szt6l edzhetnek kettlebellel
az er6sodni, fogyni vagyok Téth Betty SFG 1.
instruktor iranyitasaval.

Te miért kezdtél el kettlebellezni?

Mert egy 25 kg-os fogyas utan volt még mit
rendbe tenni a testkompozicidomon, és eszembe ju-
tott, hogy évekkel ezel6tt egy kedves baratom mar
ajanlotta nekem a kettlebellt, csak akkor még nem
volt elérhetd kozelségben ezzel foglalkozo instruk-
tor. Es igaza lett a baratomnak: annyira beleszeret-
tem, hogy én is oktatni szerettem volna ezt masok-
nak. Mert a gyors és latvanyos alakformalason tal
rengeteget adott nekem ez a sport: testtudatot, ert a
mindennapokhoz, derék- és hatfajdalmak megszii-
nését. Es egy olyan tudast a testiink, izmaink miik6-
désérdl, az osszefliggésekrdl, amiért Srokre halas
leszek az SFG rendszerének. Gondolok itt példaul
arra, hogy egy korabbi bokasériilés milyen egyéb
problémakat okozhat a test mas teriiletén, hogyan
valtoztatja meg az alapvetd mozgasmintakat.

Barki elkezdhet kettlebellezni?

Egészséges személyek mindenképp, sziv- és ér-
rendszeri problémaval (pl. magas vérnyomas), il-
letve mozgasszervi betegséggel (porckorongsérv)
kiizdok viszont csak orvosi konzultaciot kovetéen.
Bar éppen utdbbi csoportnak lenne a legnagyobb
sziiksége a mély hatizmok megerdsitésére — és eb-
ben a kettlebell nagy segitség lehetne. De hangsu-
lyozom, csak orvosi konzultaciét kovetden!

Hallani olyan véleményeket, hogy a kettlebell
tonkreteszi a derekat...

A kettlebell biztosan nem, a helyteleniil végzett
gyakorlat viszont persze, tonkreteheti. Ez olyan,
mint a kés: el is vaghatod vele magad, ha rosszul
hasznalod. Sajnos sokan az internetrdl szeretnének
megtanulni kettlebellezni, és igy szinte kodolt a sé-
riilés. Persze vannak olyan emberek, akik konnyen
¢és gyorsan tanulnak mozgast, de 6k vannak keve-
sebben. Jart mar nalam olyan sportold, aki elvileg
ismert néhany kettlebell alapgyakorlatot, edzett is
ezzel a modszerrel, mégis sokat kellett javitani a

mozgasan. En annak idején versenysportol6 vol-
tam, mégsem mertem volna feliigyelet nélkiil el-
kezdeni. Mi az SFG-nél (StronFirstGirja) nagyon
nagy hangsulyt helyeziink a technikara — éppen
ezért 3 honapos egy kezd6 kurzus. Ennyi id6 kell
ahhoz, hogy az alapgyakorlatokat biztonsaggal
megtanulja mindenki, és meg is erdsodjiink annyi-
ra, hogy utana mar egyediil, otthon is tudjunk edze-
ni. A teljes feszitettséget, illetve az er6légzést pél-
daul nem lehet youtube-videordl megtanulni —
marpedig ezek nagyon fontosak mind a biztonsag,
mind a hatékonysag tekintetében.

Ugy hangzik, mintha nehéz és bonyolult gya-
korlatokrdl lenne sz6.

Nem, nem nehezek és nem is bonyolultak, in-
kabb Gsszetettek. Es kell a kiils§ kontroll. Példaul
az egyik alapgyakorlat a swing. Ha helyesen csina-
lod, nem ellendérizheted magad tiikérben, mert
szembdl nem sok minden latszik, oldalrél pedig
nem nézheted, mert akkor mar nem is csinalod he-
lyesen. Es ugyan ugy tiinik, hogy csak 1obalod azt
a vasgolyot a labad kozott, de ennél joval tobbrol
van sz0: vallak, csipd, térd, labfej helyzete, a feszi-
tettség, a levegdvétel — hosszan lehetne sorolni.
Mellesleg egyébként ez az egyik leghatasosabb
gyakorlat, amit ismerek: helyesen végrehajtva
egyidében fejleszti mind az els6, mind a hatso
mozgaslancot, robbanékonnya, eréssé tesz, és pu-
colja le az emberrdl a testzsirt. Ha csak ez az egy
kettlebell ~gyakorlat 1étezne, mar megémé
kettlebellezni. De van még jopar.

Sokszor elhangzott mar, hogy erdé. Egy né
miért legyen erés?

Hogy elbirja a bevasarloszatyrokat és a gyere-
ket. Meg hogy birja az akar orakig konyhaban al-
last. Viccet félretéve, az er6 szinte mindent kony-
nyebbé tesz. Egy alapkészségrol beszéliink, ami
fejleszthetd. Es nem arrol van szo, hogy kigytrt,
dagado izmai lesznek egy nének a kettlebelltol, és
ugy fog kinézni, mint egy NDK-s tiszond. De-
hogyis. Ahhoz tesztoszteron is kellene, nekiink,
ndknek pedig abbol nincs sok. Nyilvan éppen ezért
a férfiaknak konnyebb dolguk is van, ha izomto-
meg novelésérél van szo. Konnyebb, de nem
konny(i nekik sem: azért, hogy valaki hatalmas iz-
mokat ,,ndvesszen” magara, nagyon sokat és na-
gyon keményen kell dolgoznia nagy stlyokkal.
Persze a kettlebellben is vannak protokollok a no-
vekedésre, de sokkal inkabb az esztétikus, szalkas,
atletikus kinézetet lehet vele elérni, nem a felpum-
palt izomzatot. Az elején teljesen normalis, hogy

A képeket Nagy Szabina készitette

,,vastagodik” kissé az ember combja, karja, de
amint lepucolodik az izmokat fedd zsir, nem fog
szoritani se a nadrag, se a kabat. A rengeteg ballisz-
tikus gyakorlat pedig (mint amilyen a mar emlitett
swing, vagy éppen a snatch) zsirégetésben is ver-
hetetlen. Természetesen a kettlebell esetében is
igaz, hogy megfeleld taplalkozassal sokkal hama-
rabb érhetd el vele fogyas vagy éppen izmosodas.

Milyen hamar érheté el vele lathato ered-
mény?

Attél fiigg, hogy milyen teriileten. Altalinos
erénlét, kondicid szempontjabol a 3 honapos kez-
do kurzus mar latvanyos és mérhetd eredményt ad.
Aki odafigyel a taplalkozasara, annak a testzsir-
szazaléka is gyorsan valtozni fog. Aki nem figyel
oda, annak is, csak lassabban. Mi nem is kilo-
grammokban, hanem centikben és testzsirszaza-
Iekban kovetjiik nyomon a valtozast: hitelesebb,
pontosabb. Van példaul olyan holgy tanitvanyom,
aki mindossze 3-4 kilogrammot fogyott a mérleg
szerint, latvanyban viszont ennek minimum a dup-
lajat. Es van olyan férfi tanitvanyom, aki a boksz
mellett jar kettlebellezni, és masfél honap alatt
majdnem 5 kilogrammot fogyott, és mellette a
bokszban is érzi a kettlebell pozitiv hatasat.

Csak sportoloknak val6?

Sz6 sincs rola! De szinte minden sportold tud
profitalni beldle: a focista, a kézilabdas, a harcmii-
vész, a futd, az atléta, de még a testépitd is. Gyor-
sabb lesz, n6 az alloképessége, erdsebbé valik — és
az er6 mindennek az alapja. Az atlagember pedig,
legyen nd, férfi, idésebb vagy fiatal, ugyanigy.
Sokan csak a jo kinézetért kezdenek kettlebel-
lezni, pedig az egészségre gyakorolt hatdsa ugyan-
olyan fontos, sot. Javul a kardiovaszkularis rend-
szer miikodése (nem fulladunk ki olyan kénnyen),
csokken a csontritkulas esélye, javul a tartas, ami
egy sor egyéb egészségiigyi probléma megelézé-
sére is szolgal, nd a kiilonbozo testrészek mobili-
tasa (pl. kotott csipd) vagy éppen stabilitasa — és
még sokaig lehetne sorolni. De inkabb azt javas-
lom, hogy képzett instruktor iranyitasa mellett
probaljuk ki, adjunk esélyt ennek a modszernek
akar a mar valasztott sportagunk kiegészitésére,
akar onmagaban. A folyamatos fejlddés nem ma-
rad el.

Januar 13-an és 14-én 1j kezd6 csoport indul a
HardCoreGym-ben. Az elsé edzés ingyenes, de
regisztraciohoz kotott. Részletes informaciok a
www.hardcoregym.hu-n, vagy a 0630/454-1801-
€s szamon.
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APROHIRDETES

Vizvezeték-szerelés, -javitas, dugulasel-
haritas, gyorsszolgalat, allando iigyelet
hétvégeken is. Tel.: 96-30-376-1796

Pedikiir, manikiir, gél-lakk, talpmasz-
szazs otthonaban! Tyukszem, sarokre-
pedés, gombas korom, korombendvés?
Hivjon bizalommal! Kovacs Zsu-
zsanna: tel.: 06-30-567-1075

Uzlethelyiség kiado Délegyhazan a Rako-
czi it 7. szam alatt. Tel.: 06-20-211-5434

KONYHABUTOR, TOLOAJTOS SZEK-
RENY, gardrob, egyedi butor méretre,
ingyenes felmérés. www.martinbutor.hu
Erd.: 06-30-961-3294

Uveg, tiikor, képkeret. Mindenféle
iivegez0, képkeretez6 munka azonnalra.
Cim: Gorgey u. 6/a. T.: 06-20-343-0968

Parkettas mester vallal: lerakast, javi-
tast, csiszolast, lakkozast, PVC-sz6-
nyeg ragasztast anyaggal is. Szolid
arak, garancia! Tel.*:**()6-30-354-3769

Uszostég elado Délegyhazan.

Jazz tanszakon tanult eléadomiivész jazz,
pop, szorakoztatd zenei, zongora és zene-
elméleti oktatast vallal Délegyhazan ¢és
kornyékén minden korosztaly szamara.
janos.dani03@gmail.com
36-30/585-2184

Redonydk, szinyoghalok készitése és
javitasa. Hétvégén is. Erdekldni lehet:
06-20/9715-198, 06-30/302-9444.

Hidegburkolast, laminalt és kész par-
ketta lerakast, kandalléépitést vallalok.
Tel.: 06-70/977-328§

1d6s ember gondozasat vagy hazi beteg-
apolasat vallalnam. Molnarné Erzsi, nyug-
dijas névér. Tel.: 06-30/871-3348
Délegyhazan és komyékén megbizhatod
csaladanya alkalmi jelleggel takaritast val-
lal csaladoknal, maganszemélyeknél. Ta-
pasztalattal rendelkezem. Rendszeres és
nagytakaritas is egyarant megoldhat6. Ki-
sebb kerti munkat is vallalok. Hivjon biza-
lommal! Tel.: 06-30/341-4596

Tel.: 06-20/95-49-423

L
Kiadja: Délegyhaza Kozség Polgarmesteri Hivatala
Felelos kiado: Dr. Molnar Zsuzsanna * Fdszerkesztd: Derzsi Katalin
Fotdk: Bulyakiné Eberth Anna, Varga Gabor
E-mail cim: delegyhazihirek@delegyhaza.hu * Tel./Fax: 06-24-212-005
Keésziilt: 1500 példanyban « Eng. szam.: B/PHF/1408/P1994
Kéziratot nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.
A szerkesztdség az 6vétdl eltérd véleményeket is lekdzol.
Fenntartjuk magunknak a rovidités és az atszerkesztés jogat, az eredeti
szerz6i szandék valtozatlanul hagyasaval.
Megjelenik minden honap utolsé hétvégéjén.
Q Nyomdai munkak: Press+Print Kft. Kiskunlachaza Y.

www.granitsirko.hu

E00D KECSI;EMI':‘T, Cegladi t, Vacsi hegy 100. Tel: 06 70 601 41 07
2700 CEGLED, Széchenyi Ut - Puskaporos u. sarok Tel: 06 70 601 41 B2
2213 MONORIERDG, 4. szami it 42, km Tel: 06 70 601 41 86
2144 KEREPES, 3. szdm félt, HEV dllomas. Tel: 06 70 601 41 00

Mindségi granit sirkbvek, kedvezd aron!
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AMENNYIBEN IDEN RENDEL SERKOVET
2014. EVI TELE
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Az draink tartalmazzak az Afa-t, a betonalapot, a kiszallitist, a feldllitast, a murvazast,

egyes és urna siremléknel 1 db esztergalt vazat, 1 név és 2 db évszam homokfiljasat,
dupla siremléknél 2 db esztergdlt vazat, 2 név és 4 db évszam homokfijasat!

KOZERDEKU

TELEFONSZAMOK:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Polgarmesteri Hivatal

Tel.: 06-24/542-155

Fax szam: 06-24/542-156
Napsugar Ovoda

Tel.: 06-24/212-070

Hunyadi Janos Altalanos Iskola
Tel.: 06-24/212-055

Fax szam: 06-24/212-055
Dunavarsany Kornyéki Gyermekjoléti és
Csaladsegité Szolgalat:
06-24/483-352

Zsebi-baba Csaladi Napkozi:
Tel.: 30-868-6614

Kolcsey Miivelodési Kézpont
Tel.: 06-24/212-005
Konyvtar

Tel.: 06-24/412-172

Orvosi rendelé

Tel.: 06-24/212-044

Orvosi iigyelet

Tel.: 06-24/472-010.

Hivhat6 hétkoznapokon 16.00-8.00 kozott,
hétvégén, tinnepnap 0.00—24.00 kozott.
Fogorvos

Tel.: 06-24/212-753

Védoné

Tel.: 06-24/412-128

Gyogyszertar

Tel.: 06-24/212-065

Délegyhazi Allatorvosi Rendeld

dr. Hegediis Tamas 06-30-471-3306

dr. Kotora Noémi 06-30-232-8395

Posta
Tel.: 06-24/512-805

Polgarérség: Gorbe Istvan

Tel.: 06-30/849-9163

Délegyhazi Onkéntes Tiizoltosag
Lenhardt Karoly

Tel.: 06-20/321-2255

Kozteriilet-feliigyelo: Trencsanszki Tibor
Tel.: 06-30/328-0304

Kozséggondnoksag: Zolyomi Jozsef
Tel.: 06-20/255-7345

Dunavarsany — Délegyhiza Reformatus
Egyhazkozség

Tel.: 06-24/484-452

Katolikus Pléb4ania Dunavarsany

Tel.: 06-24/472-017

Temetkezés: Elohim Kft.
Tel.: 06-30/678-9278, 06-30/236-4884
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+ Kavdcsony +

Miivelodési

Decemberben a kozpont csoportjai meghitt, csaladias karacsonyozassal
zartak az évet. Mi is kivanunk jovo évi munkdjukhoz sok sikert, egyetér-
tést és jO egészséget!

2013. december 15-én a hagyomanyokhoz hiven a Kdlcsey Miivelddé-
si Kozpont csoportjai és a kozség lakoi kozosen tinnepeltek.

Délutan a gyerekeknek kézmiives foglalkozast tartottunk, a felndttek
pedig az adventi vasarban nézelddhettek, mig a gyerekek a karacsonyfa
ala készitették az apré ajandékokat.

A napot a Miivelddési Kozpont csoportjainak eldéadasa zarta. Gyonyor(
verseket hallhattunk Bird Boglarka, Bulyakiné Eberth Anna és Szlama
Laszlo eldadasaban. A miisorban megcsodalhattuk Cserepes Cecilia és

Raracesony a Rolesey

RKozpontban

Marton Bence kering6jét, majd a Kolcsey Korus szép karacsonyi dalai, to-
vabba a Délegyhézi Citerazenckar és a Makviragok Enekkar dalcsokrai
meghitt kardcsonyi hangulatot teremtettek.

Masnap pedig Délegyhdza Kozség Onkormanyzatinak jovoltabol az
ovodas és az also osztalyos gyerekek a Szegedi Miniszinhdz karacsonyi
eldadasat tekinthették meg.

K0szonom a segitségét mindazoknak, aki hozzajarultak a rendezvé-
nyek sikerességéhez, illetve jelenlétiikkel megtiszteltek benniinket.

Ezuton is kellemes kardcsonyi tinnepeket és békés, boldog 11j esztenddt
kivanok mindenkinek!

Derzsi Katalin miivelodésszervezo

= T . -

Haldsezle

W A karicsonyi asztalrél nem hidnyozhat a hal...
%, ., Ennek egyik magyardzata, hogy amikor Jé-
i W | zus az apostolokat az emberek haldszaiva tette, a
o| hal egyuttal a megtért és megkeresztelt ember
szimboluma is lett. A hal motivum a kereszt mel-
lett az egyik legfontosabb jelentésii, mivel nem-
csak a feltamadt Krisztusban valo hitet jelképezi,
hanem mindazokat, akik kovetik Krisztust.

Masrészt a karacsonyi halevés magyardzata a
néphagyomanyban is megtaldlhato. A gyorsmoz-
gasu hal az vj esztendében hasonlo haladasra
serkenti az tinnepi asztalt koriiliil csaladot, és a
halpikkelyek boséget igérnek a hdaz népének a ko-
vetkezo esztendore. ” (Forras: hvg.hu)

Az Egyiitt Délegyhazaért Egyesiilet, a Délegy-
hazi Horgész Sportegyesiilet és a Villanté Hor-
gaszt6 kozos célja, hogy minden csalad asztalara
keriiljon finom, izletes hallakoma, ezért 150 fore
készitenek halaszlét, mely elvihet és helyben is
elfogyaszthato 2013. december 24-én 11 és 13
ora kozott a Civilek Hazanal (volt Kavicsbanya
irodaja).




